NOS POINTS FORTS

Prendre la parole en public est
notre métier : se trouver face a
un public est notre quotidien.

NOUS CONSTRUISONS UNE
FORMATION SUR MESURE
calibrée selon vos objectifs : chaque
programme est concu a l'issue de la
rencontre avec votre entreprise.

NOUS TRAVAILLONS EN PETITS
GROUPES
pour favoriser un diagnostic individuel

et une formation adaptée a vos besoins.

NOUS FIXONS ENSEMBLE DES
OBJECTIFS DE PROGRES
tout au long de la formation.

NOUS PROPOSONS UNE
FORMATION TRES AXEE
SUR LA PRATIQUE
et les mises en situation, que nous
filmons. Vous prenez conscience de la
perception de votre image pour révéler
votre potentiel.

L'enthousiasme et la créativité
de la formatrice réveillent votre
curiosité et le plaisir devient
vecteur de réussite.

QUI SOMMES-NOUS ?

Micha Herzog, comédienne et metteur en scene,
est directrice artistique de la Compagnie les
Entre-Parleurs. Elle est dipldmée du
Conservatoire supérieur d’Art dramatique de
Berne. Sociétaire durant de nombreuses années
au Schauspielhaus Bochum (Allemagne), dont le
rayonnement est national, elle aborde des textes
aussi bien classiques que contemporains.

En France elle entreprend des études d'art
thérapie a la faculté de médecine des Saints
Péres (Paris V).

Elle travaille depuis 2010 comme formatrice
dans des entreprises trés diverses.

La pertinence de ses interventions est fondée
sur ses connaissances psychologiques,
linguistiques et scéniques. Elles lui ont en effet
donné une grande capacité d’écoute, qui lui
permet de saisir rapidement les besoins propres
a chacun et d’y répondre par des exercices
créatifs adaptés.

CONTACT

Compagnie les Entre-Parleurs
Micha Herzog 06 76 17 65 97
lesentreparleurs@free.fr
www.lesentreparleurs.com
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DONNEZ
DE L'ENERGIE
A VOS IDEES

COMMUNIQUEZ
AVEC IMPACT

Prendre la parole en public
Développer sa confiance en soi
Gérer ses emotions
Régler des conflits
Affirmer son identité
et sa posture de leader

Les
eotere-

pacleors

L'act de dice!




PEDAGOGIE

Techniques mais ludiques, les
exercices tirés de la malle des
comédiens vous feront découvrir
des ressources insoup¢onnées.

Nous nous appuyons sur des
supports écrits et sur la vidéo :
certains exercices sont filmés,
permettant ainsi les échanges
d'expériences, |'autodiagnostic

et les conseils du formateur.

Nous travaillons aussi a partir de
cas réels (supports apportés par
les participants).

Les aller-retours entre la théorie
et les mises en situation
permettent une meilleure
compréhension des exercices
et facilitent I'assimilation.

(RE)DECOUVREZ LE PLAISIR
DE VOUS EXPRIMER EN PUBLIC!

RETOUR CLIENTS

« Micha Herzog est une personne
de confiance, rassurante et
dynamique, qui-maitrise
parfaitement ses sujets de
formation, tout en gardant une
grande flexibilité afin de s'adapter
en permanence aux stagiaires.
Tres intuitive, elle comprend
parfaitement les enjeux et besoins
de chacun. »

Morgan L., Responsable
administrative

« Ce stage a parfaitement
répondu a mes attentes. Mes
défauts de posture et
d'expression ont été identifiés ou
confirmeés, et des exercices de
corrections apportés. Formatrice
trés pro et agréable, ouverte au
partage. Merci a vous. A refaire ! »
Dany M., Délégué hospitalier

MODULES

Nous proposons des formations
allant du coaching individuel
a la formation en groupe.
Aucun prérequis n'est nécessaire.

PROGRAMME DE BASE :
2 jours consécutifs.

Options : formation par
demi-journées, journee
supplémentaire ...

« LA PAROLE N'A PAS ETE
DONNEE A L'HOMME,
IL L’A PRISE. »

Louis Aragon
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